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ORGANIZZA
 presso la nostra sede sociale
2 incontri con “Umberto Dall’Agata”
Nostro stimato socio  ed esperto naturopata. La mia profonda attrazione per tutto ciò che la natura esprime attraverso i suo ritmi sincronici e perfetti, mi ha avvicinato a questo tipo di lavoro che vede nel cibo un posto particolare che mi ha portato a specializzarmi nei vari settori che il cibo stesso occupa nella nostra salute.
 “Diete Alimentari”

                                1° INCONTRO  giovedì 19 maggio 2016 ore 21:00 
dal titolo:

“Quali sono i motivi della scelta vegetariana e vegana”

2° INCONTRO giovedì 26 maggio 2016 ore 21:00 

 dal titolo:

“ Il ruolo del cibo nella nostra salute”

Al termine degli incontri  momento conviviale offerto ai partecipanti.             
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